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» Baeredygtighed i regionerne/Grgnne teams?

* Hvorfor grgn omstilling pa arbejdet?

* Hvordan kan | gare en forskel?
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Gron omstilling i alle regioner

Skagen
Hitshals)” ¢

" Nationalparkh.

» Grgnne teams i alle regioner
» Taet samarbejde pa tveers af regionerne

* Forskellig organisering men alle regioner har
miljgeksperter og kliniknaere medarbejdere

* Du kan fa hjeelp!
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Hvor stor miljgbelastning kommer der fra
hospitalerne?
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DK’s hospitaler
star for ca.

5%

af Danmarks
forbrugsrelaterede
klimaaftryk

Det er mere end fly- og skibsfragt tilsammen
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En mulighed for forandring her...

Health care emlsslons per capita by country
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Australia Austria Bulgaria Erazil
Canada Belgium Cyprus China
Switzerland Denmark Czech Republic Croatia
United States Estonila France Hungary
Finland Greece India
Garmany Italy Indonesia
Ireland Malta Latvia Rest of Waorld
Japan Poland Lithuania (ROW)
Korea Fortugal Mesxico
Luxembourg Slowvenia Romania
Metherlands Spain Slovak Republic
Morway Sweden Turkey
Russia European Union
Tahwan
United Kingdom

Tabée I- Health care emissions per capita by country

HCWH HealthCareWithoutHarm: Health Care’s Climate Footprint 2019



Gron omstilling pd hospitalerne?
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Ca. 70% af Regionernes CO2
udledning kommer fra de
produkter og medicin | bruger i
patientbehandlingen!
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Transport 1%

Renovering af
bygninger 8%

—— Medicinsk
udstyr 33%

Bygeriog
anlaeg 12%

—
Medicin 18% Indkeb af evrige varer

og tienester 19%
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Vi har et ansvar og en
malsaetning

World Health
Organization

WHO: Climate change - the biggest health threat
facing humanity

Climate change is the single biggest health threat
facing humanity, and health professionals worldwide
are already responding to the health harms caused
by this unfolding crisis.

Danske regioner har en malsaetning
om at CO2 udledningen skal veere
halveret i 2035.
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Hvad kan vi ggre?

REGION
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DEN GRONNE TRAPPE

BRUG MINDRE

Reducér forbruget i klinikken

BRUG LANGERE

Fra engangs- til flergangsprodukter

Sterste CO, besparelse Neeststarste CO, besparelse

©

BRUG MILJOVENLIGT

Overga til miljgvenlige varianter

Mindre CO, besparelse
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BRUG LANGERE

2 Fra engangs- til

flergangsprodukter

BRUG GR@ONNERE

3 Overga til miljgvenlige

varianter
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BRUG MINDRE
1 Reducér forbruget i
klinikken

BRUG GR@ONNERE

3 Overga til miljgvenlige
varianter

REGION

Reference: Miljgstyrelsen og Region Midt

EPS krus Pap krus Porceleens
(engangs) (engangs) (flergangs)

m Netto materialeforbrug  ®Brugsfase

https://www2.mst.dk/Udgiv/publikationer/2020/06/978-87-7038-193-2.pdf

PP
(flergangs)
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okonomisk
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BRUG MINDRE
Reducér forbruget i
klinikken

BRUG LENGERE
Fra engangs- til
flergangsprodukter

Potentiale ved udskiftning af lejepapir med
plastik bagside vs. lejepapir uden plastik

v
CEo»

47%

reduktioni CO,
m.j!

24%

reduktion i affald

\

.
@
—
—

36%

okonomisk
besparelse
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Hvad kan | ggre hjemme i jeres
afdelinger?

» Hvor | kan reducere jeres forbrug

» Reducer spild- overvej hvad du tager med ind til
patienten

» Hvor kan | overga til flergangsprodukter i stedet for
engangs?

» Findes der miljgvenlige alternativer?

REGION
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Bruger | nyrebakker?

Nyrebakker

¥
® o of

71 ToN
Reducere Overgang AEnde - reduktion i CO, reduktion i affald
forbrug i fra engangs- ProdOiei
Klinikken til flergangs- mofey 1§
produkter miljgvenlige
varianter

REGION

=3

ll.‘

17




REGION

Region Hovedstaden
Center for @konomi

Hvad svarer 71 ton CO2 til?
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Hvad kan | ggre pa jeres afsnit?
Reducere forbrug?
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Over forbruger vi handsker?

Royal College
of Nursing

Hygiejenesygeplejersker bekymrede for

overforbruget af handsker
. Masterprojekt i Region Midt og

® Region H viser et overforbrug pa
No risk? !

NO GLOVE -

Is there arisk to me?* infektionsrisiko

If so, If not, #
WEAR :
GLOVES DON'T.

. Forkert handskebrug eger

REGION
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Hvad kan | gare pa jeres
afsnit?
Forebygge spild?

REGION
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Hvad kan | ggre pa jeres afsnit?
Bruge lzengere?
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Hvad kan | ggre pa jeres afsnit?
Grannere varianter?

Veaelg Pap frem for plast
eller et Mindre og

lettere produkt

REGION
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Udfasning af hormonforstyrrende stoffer pa
JMC RH?
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TILGANG

1 Dialog og overensstemmelse med
" hygiejnesygeplejerskerne
— en afggrende aktgrgruppe

2 Dialog med gvrige interessenter
" — Husk jeres tveerfaglige kolleger og hold fokus
pa patientsikkerhed
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TILGANG

@konomi

Lovgivning

Patientsikkerhed

Arbejdsmilj@

Grgn omstiling

Kvalitet
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regionmidtjylland

Hvor kan jeg hente inspiration?

Region Hovedstaden

Den grgnne handbog

VORES VERDEN
VORES ANSVAR Region Midtjylland
Center for Baeredygtige Hospitaler

https://intranet.regionh.dk/regi/organisation/groen-
0 omstilling/goer-din-afdeling-groennere/den-groenne- https://www.voresbaredygtighed.rm.dk/baredygtighedskataloget 27
haandbog

REGION
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Hvor kan jeg hente inspiration og fa hjaelp?

« Sgg efter baeredygtighedskonsulenterne i din region

* Du kan skrive til Sektion for Grgnne og innovative indkab:
groenregion.center-for-oekonomi@regionh.dk

 Eller kontakte mig direkte pa mobil: 21 53 78 88 eller skrive til:
svava.birgisdottir.egholm@regionh.dk
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