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Fredag morgen startede med en fin velkomst fra formanden 

Inge Hansen og en super god sang som fortalte om 

øjensygeplejerskernes faglige indsats og deres fantastiske arbejde. 

 

 

 

Referat af:  Sygepleje til den akutte øjenpatient Odense universitetshospital   

Birgitte Nielsen Oversygeplejerske , MPQM og Lone Jensen 

 

Sygeplejeperspektiv på akut øjenpatient på Odense øjenafdelingen.  

Øjenambulatoriet Odense universitetshospitals øjenafdelingen er delt op i :  

Ambulatorie 1: alment amb.  

Ambulatorie 2 :AMD amb.  dagkirur.  

 Ambulatorie 3 : optiker amb.   

 

Organisering af akut sygepleje og team:  

Omkring de 9000 patienter er deres  6000 patienter akutte pt, som enten er visiteret fra egen 

øjenlæge eller egen læge og kendte pt i afdelingen- 

 

Der er en sygeplejerske fra amb 1 og en sygeplejerske fra amb 2 som deler akut funktionen på 

Odense øjenafdelingen 

 

- Som er Vagt sygeplejersken og kordinerende sygepleje som deler funktionen . 

- Vagtsygeplejersken har tæt samarbejde med  2 forvagter og 1 bagvagt alle dage 7,30 -18.00 

på  akutte pt alt omkring det akutte . 

- De kan have indlagte pt der kommer i ambulatoriet og det kan være nødvendigt at dele 

opgaverne med den kordinerende sygepleje og vagtsygeplejen.  

- Vagt sygeplejersken arbejder tæt sammen med for vagten. 

- For vagten visiterer pt fra privat øjenlæger, og de akutte patienter som er kendt i afdelingen 

bookes af sekretæren. 

 

- Bagvagten tilser indlagte pt der kommer i ambulatoriet samt går eventuelle tilsyn på andre 

afd. Bagvagten tager sig også af tilsyn på GA oftest børn. 
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Omkring de 9000 pt af deres 6000 af deres patienter akutte pt som enten er visiteret fra egen 

øjenlæge eller egen læge og kendte pt i afdelingen- 

 

Sygeplejen til den Akutte øjenpatient kan indebærer mange forskellige diagnoser :  

Odense øjenafdelingen  

Fortalte om deres instrukser på:  

- Amotio 

- Keratit 

- Akut Glaukom 

- Traume/Skader 

 

 

 

Amotio patienter   Ca 310 pt. Pr.  år.  

Akut amotio ved operation  

Læge kordinerer med sygeplejersken.  

Visus tension, og  dilation . 

Patienten bliver beroliget af sygeplejersken. 

Patienten tilses af læge derfra  

Sygeplejersken udfører evt en IOL måling , der laves en indlæggelses anamnese, og der fortælles 

om forløbet, højde ,vægt, blodtryk ekg  indlæggelse, evt anæstesi tilsyn.  

 

Macula obs amotio ved ingen operation  

Læge kordinerer med sygplejersken.  

Visus tension, og  dilation . 

 Pt bliver beroliget af sygeplejersken. 

Informeres om roligregime 

Operation plan informeres 

 

keratit .  

visys ,tryk  

podning, informerer om øjendrypning, udl dryppe skema 

evt hjemmesygeplejerske korrespendance 
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Akut glaukom 

Visus,  tryk,  

skærmer pt i en seng tæt obsevation 

pvk anlægges  

hurtigst mulig behandling opstartes med dråber 

iv diamox startes med det samme 

 

Skader/traumer 

Afhængig af hvilken skaden  

Læge kordinerer med sygplejersken.  

Visus tension, og  dilation   evt optos oct 

Pvk anlæggelse og evt smertestillende 

 Pt bliver beroliget af sygeplejersken. 

Pt kommer på en stue vurderes alt efter stor skade , 

Ved akut operation skal de videre på operationgengen laves indlæggelses anamnese. 

Børn i vagten små¨skader ny optsået skelen tilses af forvagten . 

Børn på odense må dil med alm til de er 10 år  

 

 

 

Indstrukser og oplæring på Odense øjenafdelingen  ( birgitte ) 

- Det er vigtig at blive oplært af en ressourceperson i den funktion man skal oplæeres i , 

specifik litteraturliste følger oplæring i de specifikke funktion.  

- Intranet, retningslinjer, instrukser og sygeplejevejledninger , bruges til at slå hurtig op i 

deres sygepleje instrukser  

- Vagtsygeplejen er det sidste man lærer i sin oplæring ca 1 år efter før man alene i en som 

vagt sygeplejerske 

 


