
 

1 

 

 

 

 

Funktionsbeskrivelse hygiejnesygeplejersker 

1. Forord 

Hygiejnesygeplejersken indgår aktivt i sundhedsvæsenets udvikling indenfor sundhedsfremme, 

forebyggelse, behandling og pleje i relation til infektionssygdomme og sikrer gennem undervisning, 

rådgivning og vejledning, at der anvendes evidensbaserede infektionsforebyggende retningslinjer. 

Arbejdet som hygiejnesygeplejerske er meget alsidigt og komplekst, med en overordnet, tværgående og 

tværfaglig funktion, der er rådgivende og vejledende på alle niveauer i organisationen. 

Infektionsforebyggelse er en vigtig indsats og skal indgå bredt i sundhedssektoren. 

 

 

2. Organisatorisk placering 

Den organisatoriske indplacering af en hygiejnesygeplejerske kan være ansættelse i en klinisk 

mikrobiologisk afdeling, infektionshygiejnisk enhed eller en kvalitets- og udviklingsafdeling, med direkte 

reference til afdelingsledelsen eller tilsvarende ledelsesniveau.  

Hygiejnesygeplejersken kan have funktion i stat, region, kommune eller privat virksomhed. 

 

 

3. Ansvarsområde 

Hygiejnesygeplejerskens opgaver udføres i samarbejde med de for området ansvarlige ledere. 

Hygiejnesygeplejersken har ansvar for: 

• At yde professionel faglig rådgivning på det infektionshygiejniske område på alle niveauer i 

organisationen 

• At iværksætte og styre den infektionsforebyggende indsats 

• At varetage infektionsforebyggende opgaver inden for de kliniske, pædagogiske, 

kvalitetsudviklende samt koordinerende områder i hele det kliniske felt 

• At tilrettelægge en kvalificeret og målrettet indsats baseret på de til enhver tid gældende love, 

forordninger og vejledninger 

• At ajourføre vejledninger inden for det infektionshygiejniske område 

• At varetage/sikre de nødvendige informations- og formidlingsopgaver inden for det 

infektionshygiejniske område 

 

Hygiejnesygeplejersken har kompetence til: 

• At udrede, overvåge og løse infektionshygiejniske opgaver både selvstændigt og i samarbejde med 

tilknyttede kliniske mikrobiologer, kvalitetsmedarbejdere samt faglige og administrative ledere 

• At udføre opsøgende arbejde i organisationen for at belyse den aktuelle situation i en afdeling eller 

et område 

• At iværksætte tiltag ved infektionshygiejniske problemer 
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4. Funktionsområde 

Det kliniske funktionsområde omfatter 

• Undervisning og vejledning om infektionsforebyggelse 

• Overvågning og registrering af infektioner 

• Udredning af ophobning eller udbrud af infektioner og iværksættelse af nødvendige initiativer til 

forebyggelse af smittespredning 

• Infektionshygiejnisk tilsyn/audits i forskellige afsnit/områder 

• Infektionshygiejnisk vurdering ved indkøb af patientrelateret udstyr til undersøgelse, pleje og 

behandling 

• Udarbejdelse af infektionshygiejniske retningslinjer 

• Infektionshygiejnisk rådgivning og vejledning i forbindelse med om- og nybyggeri 

 

Det pædagogiske og kvalitetsudviklende funktionsområde omfatter 

• Deltagelse i kvalitetsudviklings- og kvalitetssikrings arbejde i relation til infektionshygiejne samt 

iværksættelse og gennemførelse af konkrete projekter 

• Uddannelse af hygiejneansvarlige nøglepersoner/kontaktpersoner/koordinatorer 

• Undervisning af alle personalegrupper i sundhedssektoren i infektionsforebyggelse 

• Formidling af information vedrørende infektionshygiejne, internt og eksternt 

 

Det koordinerende og samarbejdende funktionsområde omfatter 

• Rådgivning og vejledning i forbindelse med om- og nybyggeri 

• Rådgivning i forbindelse med indkøb af nyt patientrelateret udstyr 

• Deltage i lokale og regionale udbudsgrupper, hvor kravspecifikationer til det pågældende 

udstyr/utensilier har infektionsforebyggende betydning 

• Rådgivning og vejledning i forbindelse med igangsættelse af nye behandlings- og 

undersøgelsesinitiativer 

• Rådgivning og vejledning i forbindelse med udarbejdelse af infektionshygiejniske mål og 

handleplaner 

 

 

5. Kvalifikationer 

”Hygiejnesygeplejerske” er en ubeskyttet titel. Man kan opnå autorisation som ”specialuddannet 

hygiejnesygeplejerske” med en videreuddannelse i infektionshygiejne, som er godkendt af Styrelsen for 

Patientsikkerhed. 

Flere hygiejnesygeplejersker har også videreuddannet sig på master- eller kandidatniveau. 

 

 

Funktionsbeskrivelsen er til inspiration for udarbejdelse af en lokal funktionsbeskrivelse. 

 

Revideret efter tidligere funktionsbeskrivelsen á 12.12.2012. Udfærdiget d. 24. november 2017. 

Godkendt af bestyrelsen på bestyrelsesmødet d. 6. marts 2018. 


