Referat
FSOS Netværksmøde for sygeplejersker med interesse i skulder/albue specialet
Hotel Kolding Fjord, Fjordvej 154, 6000 Kolding
Tirsdag d. 21. marts 2023 kl. 9.30-15.30


Deltagere:
Sarah Marie Pagaard Friis, Aarhus  
Sygeplejerske, specialeansvarlig skulder/albuesektor
78454147 Privat: 22406060
Anne Louise Andersen, Viborg, Afbud
Klinisk sygeplejespecialist, MKS
78446608/78446626 Privat: 22579969
Amanda Norup Iversen, Viborg
Sygeplejerske, Specialeansvarlig hoftesektor, skulder-albuesektor, håndsektor, rygsektor.
78446608 Privat: 61654858
Birgitte Aagaard Børgesen, Vejle
Specialeansvarlig sygeplejerske i Skuldersektor 
79405575 Privat: 22143594
Kirsten Herold, Silkeborg
Sygeplejerske/Skulderforløbskoordinator
78416198 Privat: 28557471
Annette Isling Jørgensen, Herlev og Gentofte Hospital
Sygeplejerske/ afsnitsansvarlig i skulderspecialet
38672737 Privat: 20676455
Helle Holm, Farsø, AAUH
Sygeplejerske, Skulder/albuespecialist, klinisk afsnitskoordinerende sygeplejerske.
97653400 Privat: 24984041
Gitte Zytphen-Adeler, Farsø AAUH
Formand FSOS, Chefsygeplejerske
98653399 Privat: 20294641




Velkomst og præsentation
        Nyt fra FSOS v. Gitte Zytphen-Adeler
	
· Helle Holm, Farsø, AAUH
Tovholder for opstart af netværksgruppen i Farsø 2014. Et afsnit med akut og planlagt skulder-albue kirurgi. Der er i Farsø ansat 1 specialansvarlig overlæge (Nordjylland), samt 2 overlæger. En overlæge i Hjørring udfører få og mindre kirurgiske indgreb.   


· Kirsten Herold, Silkeborg
Arbejder på Center for planlagt kirurgi, som er et rent elektivt afsnit, hvor der er ansat 4 læger og en yngre læge.
Kirsten har 3 dage i ambulatoriet og 2 dage som forløbskoordinator

· Birgitte Aagaard Børgesen, Vejle
Arbejder som specialeansvarlig på dag-kirurgisk afsnit med OP, opvågning og amb-funktion
Hun arbejder meget med akupunktur særligt inden for frosne skuldre.
· Sarah Marie Pagaard Friis, Aarhus  
Har været specialeansvarlig i ét år, arbejder 2 dage i klinikken (ambulatoriet)
Arbejder hv. 3. weekend og vagter på sengeafdelingen.

· Amanda Norup Iversen, Viborg
Specialeansvarlig for Coll. fem og THA, skulder, hånd og ryg-specialerne
Har én adm dag ugentligt og arbejder på sengeafdelingen, har weekendvagt hv. 3 uge

Har en klinisk sygeplejespecialist til at hjælpe sig, Anne Louise, som skulle have været med i dag, hun er desværre syg.

På Viborg sygehus har de primært akut skulder kirurgi, da den elektive del ligger i Silkeborg
De har overlæger uden vagt på sengeafdelingen til lørdagsstuegang


· Annette Isling Jørgensen, Herlev og Gentofte Hospital
Er ansvarlig for amb, hvor der er ansat 4 sygeplejersker (2 fuldtids- og 2 deltids-)
Arbejder på Gentofte hospital, hvor de primært har de elektive forløb, men der kommer også enkelte akutte patienter på programmerne.
Herlev har de akutte forløb
Der er 7½ speciallæger ansat, de har funktion både på Herlev og Gentofte hospital

De laver rotator cuff, instabilitet i skulderen, proteser (også enkelte fraktur-proteser) release og albue-kirurgi mv.

· Gitte Zytphen-Adeler, Farsø AAUH
Repræsentant for FSOS

Efterfølgende blev der talt meget om, hvad vi kan gøre for at få flere med i gruppen
Vedhæftet landkort

Vi mangler repræsentation fra følgende Hospitaler
· Randers
· Esbjerg
· Kolding 
· Sønderborg 
· Odense
· Hillerød
· Rigshospitalet
· Bispebjerg
· Holbæk
· Køge
· Hillerød
· Falster
Gennemgang/revision af kommissorium 
Den reviderede udgave er vedhæftet og lægges på hjemmesiden efter godkendelse

Oplæg omkring ny patientforløbsbeskrivelse for skulderforløb fra Farsø v. Helle Holm

Patientforløbsbeskrivelse for skulder-/albueopererede patienter på Farsø Sygehus, Aalborg Universitetshospital (rn.dk)

Oplæg omkring Farsø’s patientforløbsbeskrivelse for skulder – hvor der linkes direkte videre til instrukser, pjecer mv.


Patientinformation i form af Digital forløbsguide (Emento app), som Silkeborg er i gang med at prøve af til pladsskabende skulderoperation og på sigt også til cuff-sutur. Digital forløbsguide afprøves flere steder i Region Midt v. Kirsten Herold

I Farsø arbejdes der med optimering af patientforløbene på OP, for at mindske udskiftningstiden. I dette projekt indgår delen ”Gå på OP” – vi kunne godt tænke os at høre om jeres erfaringer omkring dette

Bordet rundt

Næste møde d. 19. september 2029 i Gentofte


