
Region Hovedstaden.
Samarbejde om hygiejne.
 Hygiejnesygeplejerske Lone Carlsson, Hillerød Kommune



Netværkssamarbejdet mellem kommunerne i Region H 
og de infektionshygiejniske enheder.

Samarbejdet er vederlagsfrit

• 29 kommuner er delt op i klynger ( nord, midt samt syd).

• Nord er Herlev og Gentofte Infektionshygiejnisk enhed som hører til på Hillerød 
Hospital.

• Midt er Herlev og Gentofte Infektionshygiejnisk enhed som hører til på Herlev/ 
Gentofte Hospital.

• Syd er Hvidovre infektionshygiejniske enhed.

Samarbejdet foregår med de omkring liggende kommuner
i forhold til den infektionshygiejniske enhed.
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Samarbejdet

• MRSA/ AMR rådgivning fra syd og midt enhederne til de implicerede borgere/ 
institutioner.

• Temadag for praksis

• Kommissorium for samarbejdet
• Netværksmøder x 4 årligt. 2-3 repræsentanter fra hver kommune ( fordelt på 

ældre og børneområdet)
• Årlig temadag for primærpersonale med interesse for hygiejne i nord, midt og 

syd. (1 i hvert område.)
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Udvalg og udvalgsarbejde

• Kommunal repræsentant i komiteen for infektionshygiejne

• Tværsektorielt samarbejde i hele regionen omkring forebyggelse af UVI lige 
fordeling af medlemmer fra såvel infektionshygiejnisk enhed som 
kommunerne.

• Taskforce infektionshygiejne hver 14. dag skype møde. På disse møder tales der 
om fx udbrud af AMR her senest CPO. Under Covidtiden opstod gruppen da 
den blev brugt til status på situationen fra primær og hospitaler. Det er en 
hurtigt arbejdende gruppe som får info hurtigt ud og tilrettet vejledninger 
hurtigt. Så gruppen fortsætter også efter Covid.
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Samarbejdet

• Da primær sidder i disse udvalg og deltager i dette arbejde bliver der en god 
kontinuitet fx i forhold til hurtig aktion når dette kræves.

• Gensidig orientering fra primær til sekundær og modsat.

• Flere kommuner skærer på hygiejnesygeplejerskerne så deres stillinger får flere 
funktioner. Derfor gavner det samarbejde på tværs af sektorer.
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